
 

Bergsteigergruppe Schramberg 

In die Berge - geht’s mit uns! 

Outdoor-Kletterkurs am Falkenstein 2026 
Einsteigerkurs  18.–19. April 
Vorstiegskurs  9.–10. Mai 
 

Starte mit uns in die Kletterwelt  
und erlebe zwei intensive Outdoor-
Kurswochenenden am Falkenstein 
bei Schramberg.  
Der zweiteilige Kurs richtet sich an 
alle, die das Klettern von Grund auf 
lernen oder nach ersten Erfahrungen 
im Toprope den nächsten Schritt 
wagen möchten.  
Im ersten Teil „Toprope“ am 18. und 
19. April bekommst du als Einsteiger 
ohne Vorkenntnisse eine sichere 
Einführung in die Grundlagen des 
Felskletterns. Du lernst wichtige 
Techniken, den richtigen Umgang mit 
Material sowie das sichere Sichern 
und Klettern in entspannter 
Atmosphäre.  
Aufbauend darauf folgt am 09. und 10. Mai der Kurs „Vorstieg“ für alle, die 
bereits Toprope-Erfahrung mitbringen und ihr Können erweitern möchten. 
Hier stehen Vorstiegstechniken, Sicherung im Vorstieg und ein souveräner 
Umgang mit neuen Herausforderungen im Fokus.  
Die Kurstage starten jeweils um 9 Uhr und enden gegen 15 Uhr.  
Teilnahme ab 18 Jahren. Die Kursgebühr beträgt 100 Euro pro Wochenende, 
für DAV-Mitglieder 80 Euro. Anmeldeschluss ist der 10. April 2026. 
 
 
 
Bergsteiger Gruppe Schramberg 
Volker Gruber 
 

 

Termine:   Einsteigerkurs (Kursdauer 2 Tage)  
   Samstag  18. April 2026  9:00–15:00 Uhr 
   Sonntag  19. April 2026  9:00–15:00 Uhr 
   Anmeldeschluss 10. April 2026  
    

Vorstiegskurs (Kursdauer 2 Tage)  
   Samstag    9. Mai 2026  9:00–15:00 Uhr 
   Sonntag  10. Mai 2026   9:00–15:00 Uhr 

Anmeldung im Einsteigerkurs möglich 
   
Ort:   Schramberg Falkenstein,  

nur bei schlechtem Wetter K5-Kletterzentrum in Rottweil (Eintritt nicht inklusive) 
 
Treffpunkt:   Jeweils 15 Minuten vor Kursbeginn am Parkplatz ehem. Gasthaus Berneckbad,  

ca. 500 Meter nach dem Ortsschild Schramberg in Richtung Tennenbronn. 
GPS   48°12'40.3"N 8°22'50.3"E (48.211192, 8.380635) 
Google  696J+F7 Schramberg 

 
Anmeldung/Info:  Volker Gruber | Tel. 0151 / 19 34 01 54 | Volker.Gruber@DAV-ObererNeckar.de 
   und bei allen anderen Mitgliedern der Bergsteigergruppe Schramberg 
 
Teilnahmegebühr:  Nicht-Mitglieder 100, – € pro Kurs 
   DAV-Mitglieder  80, – € pro Kurs  
   20, – € Rabatt bei Buchung beider Kurse  
 
   Es besteht die Möglichkeit, während des Kurses in den DAV einzutreten. 
 

Die Anmeldung ist erst abgeschlossen, wenn die Kursgebühr auf unserm Konto 
eingegangen ist 
 
 DAV Bergsteigergruppe Schramberg  

IBAN: DE69 6006 9553 0062 5340 09  
 
Bei Nichtteilnahme wird die Kursgebühr nicht erstattet 

 
Kursinhalt:   Knotenlehre – Sicherungstechniken – Klettertechnik –  

Abseilen – Ausrüstungskunde – und natürlich viel klettern. 
 
Voraussetzungen: Einsteigerkurs: Keine 

Vorstiegskurs: Erfolgreiche Teilnahme an einem Toprope-Kurs (Indoor oder 
Outdoor), der nicht länger als ein Jahr zurückliegt 

 
Mindestalter:      18 Jahre  
 
Material: Kletterausrüstung wird gestellt, wenn eigene Ausrüstung vorhanden ist, kann diese 

mitgebracht werden. 
 
Mitzubringen:  Turnschuhe mit fester Sohle, sportliche Kleidung, Regenjacke, Getränke + Vesper 

Das sichere Verhalten beim Klettern kann in der 
Trainingsumgebung gut geübt werden 


